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绍兴文理学院 2021 年硕士研究生入学考试初试试题 

报考专业： 学科教学（体育）       考试科目：   学校体育学     
科目代码：       896         
注意事项：本试题的答案必须写在规定的答题纸上，写在试题上不给分。 
一、判断题（共 30 分，每题 2 分，正确的请在括号内打“√”，错误的打“×”） 

1．在学校教育发展中，“身体教育”注重身体发展，“通过运动进行的教育”注重身心全面

发展。（  ） 
2．学校体育是教育的重要组成部分，也是社会体育与竞技体育的基础。（  ） 
3．学校体育的教育功能是通过促进学生个体的社会化、培养良好的思想品德实现的。（  ） 
4．体育教学与其他课程不一样，其教学组织是固定的。（  ） 
5．社会需求并非体育教学内容选择的依据。（  ） 
6．体育教学中精讲多练是讲解的要求之一。（  ） 
7．体育课学生站位的三个面向就是面向教师、面向阳光、面向练习器材。（  ） 
8．体育教学评价既具有诊断功能，也具有导向功能。（  ） 
9．体育教学活动的三要素是体育教师，学生，教育教材。（  ） 
10．现代体育一般分为三大领域，即竞技体育，学校体育和课余体育。（  ） 
11．由于学校篮球赛中出现了较多的伤害事故，故学校取消了此项比赛，这一做法是符合学

校体育安全原则的。（  ） 
12．课外体育活动不具有法定性的性质。（  ） 
13．体育教师的职业特点之一是自身榜样的教育性。（  ） 
14．依法治校是学校体育管理的基础。（  ） 
15．参与社会体育活动的能力是体育教师应具备的素质之一。（  ） 

二、概念题（共 20 分，每小题 4分) 

1．体育教学目标  

2．教学设计 

3．体能 

4．循环法  

5．说课 

三、简答题（共 40 分，每小题 10 分） 

1．体育教学过程的基本要素有哪些？ 

2．动作示范的要求有哪些？ 

3．我国学校体育的目标有哪些？ 
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4．体育课组织教学的阶段特征有哪些？ 

四、论述题（共 60 分，每题 30分） 

1．以某个技术动作教授为例，完成 40分钟的课时教学计划（教案）编写。 

2．谈对体育教学的身体全面发展、合理运动负荷、安全性三个原则的理解。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


