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专业代码、名称及 

研究方向 

招生

人数 
考试科目 复试时笔试科目 

报考要求（同等

学力加试科目） 

学习方式

及学制 

040200 心理学 

01 脑与认知 

02 心理统计与测量 

03 临床与健康心理学 

04 发展与教育心理学 

05 社会与经济心理学 

49 

①101思想政治理论 

②201英语（一） 

③312心理学专业基础 

心理学研究方法 本专业只招收全

日制本科毕业生 

全日制 

3 年 

045116 心理健康教育 

<专业学位> 

 
25 

①101思想政治理论 

②204英语（二） 

③333教育综合 

④834心理健康教育 

心理学研究方法 本专业只招收全

日制本科毕业生 

全日制 

3 年 

045400 应用心理 

<专业学位> 

01 临床与咨询心理 

02 经济与管理心理 

03 学生心理发展与教育 

04 心理统计测量与数据分

析 

61 

①101思想政治理论 

②204 英语（二） 

③347心理学专业综合 

心理学研究方法 本专业只招收全

日制本科毕业生 

全日制 

3 年 

045400 应用心理 

<专业学位> 

01 临床与咨询心理 

02 经济与管理心理 

03 学生心理发展与教育 

40 

①101思想政治理论 

②204 英语（二） 

③347心理学专业综合 

心理学研究方法 本专业只招收全

日制本科毕业生 

非全日制 

3 年 

注：招生人数名额包含推免名额，此名额只作为参考，最终以实际学校下发名额为准。 

 



初试参考教材和主要参考书： 

 

一、 应用心理专业 

1、彭聃龄，2019 年，普通心理学,北京师范大学出版社，第 5 版。 

2、肖内西, J. J.，泽克迈斯特, E. B., 泽克迈斯特， J.S. 张明等译， 2010

年，心理学研究方法: 第 7版. 人民邮电出版社。 

3、舒华, 张亚旭，2008 年，心理学研究方法:实验设计和数据分析，人民

教育出版社。 

4、JerryM.Burger 著，陈会昌译，2016 年，人格心理学: 第 8 版，中国轻

工业出版社。 

5、 胡竹菁,胡笑羽，2014年，社会心理学，中国人民大学出版社。 

 

二、 心理健康教育专业 

1、郑希付著，2016年，学校心理健康教育，中国人民大学出版社。 

2、刘宣文著，2020年，学校心理健康教育课程设计与教法，中国人民大学

出版社。 

 

复试参考教材和主要参考书： 

 

一、应用心理和心理健康教育专业 

1、肖内西, J. J.，泽克迈斯特, E. B., 泽克迈斯特， J.S. 张明等译， 

2010年，心理学研究方法: 第 7版. 人民邮电出版社。 


